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CARTILLA PARA PENSAR LA PASTORAL DE LA SALUD

“Estuve enfermo
y viniste a visitarme”

(Mateo 25, 36)

“En el mundo de la salud hoy mads que nunca requerimos
de objetivos precisos y metas bien definidas, en el
espiritu mismo de nuestra mision arquidiocesana, a fin
de responder a la realidad del sufrimiento humano, a
esta realidad que no encuentra respuesta ni atencion,
sino que se convierte en un clamor en la soledad, en el
vacio, un clamor que no encuentra compasion”.

(Monsenor Dario de JesuUs Monsalve)
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PRESENTACION

«La Iglesia debe servir siempre a los enfermos y a los que cuidan
de ellos con renovado vigor, en fidelidad al mandato del Senor».

Con estas palabras inicia el mensaje del Papa Francisco para
la XXVI Jornada Mundial del Enfermo y ellas nos inspiran
para ofrecer el presente instrumento de trabajo como una
herramienta que pretende ayudar a fortalecer el servicio que a
nuestros hermanos y hermanas enfermos, se presta en nuestra
Arquidiocesis de Cali.

Por voluntad del senor Arzobispo, Monsenor Dario de Jesus
Monsalve Mejia, la semana Arquidiocesana, bajo la proteccion
maternal de Nuestra Senora de los Remedios, tiene como
foco de la accion pastoral el tema de la salud, abordado con
mirada creyente. Este documento que hoy llega a sus manos es
fruto del primer encuentro realizado en el 2017, en el cual nos
planteamos los retos y perspectivas de la Pastoral de la Salud
en nuestra jurisdiccion eclesiastica. Esperamos que sirva para
formar a los servidores dedicados a ser presencia de Iglesia en
el mundo de la salud, no sélo en las instituciones prestadoras
de servicios de salud, sino también en las comunidades
parroquiales, arciprestazgos y vicarias episcopales.

Servir a los que sufren, y entre estos, a los enfermos, no es una
aficién, ni mero altruismo; es responder a un mandato que nos
hace el Senor, pero para cumplirlo es necesario que cualificarse
y organizarse. Por ello nos planteamos como reto este 2018
hacer de la Pastoral de la Salud en la Arquidiécesis de Cali,
un servicio en sintonia con el plan de pastoral, con servidores
que se preocupan por capacitarse permanentemente y que
se organizan para conseguir un mayor impacto en el territorio
arquidiocesano.

Que la Santisima Virgen Maria de los Remedios, patrona de
la Arquidiécesis de Cali, nos anime a darnos con dedicacion y
alegria a esta mision que Su Hijo nos encomienda.

+ Juan Carlos Cardenas Toro
Obispo Auxiliar de Cali



ARQUIDIOCESIS DE CALI

INTRODUCCION

Esta cartilla es una herramienta para pensarnos
la presencia pastoral de la Iglesia en el mundo
de la salud: sus logros, sus debilidades y sus
desafios en el territorio de la Arquidiocesis de
Cali; y para proyectarnos en la pregunta por
estrategias de organizacion, formacion y accion
participativa de los discipulos misioneros vy
agentes de la pastoral de la salud, en el marco
politico, econdmico y social de unos servicios
atravesados por una légica mercantil que
instrumentaliza a los pacientes, impidiendo asi
su promocion humana integral.

Inspirados en estos presupuestos, dirigimos el
presente material a agentes de la pastoral de la
salud a voluntarios, a religiosos y a sacerdotes
que acompanan estos procesos y que sienten el
deseo de profundizar sobre estas coyunturas,
con el animo de motivar la reflexion, el didlogo, la
organizacion y la accién en favor de quienes se
enfrentan con la realidad de la enfermedad, de
sus familias y, por qué no, del personal médico
que también acompana estos momentos del
sufrimiento humano.

Al hilo de lo anterior, vale la pena hacer
memoria de la invitacion que durante la XXV
Jornada Mundial del Enfermo nos hacia el
Papa Francisco: colaborar en la difusion de
una cultura respetuosa de la vida, la salud y el
medio ambiente; un nuevo impulso para luchar
en favor del respeto de la integridad y dignidad
de las personas (2017). En este sentido, las
palabras del Papa no solo se convierten en linea
transversal de nuestra cartilla, sino también en
faro que ilumina y guia el trabajo de muchos
hombres y mujeres de Iglesia dedicados a la
asistenciay alacompanamiento de los enfermos.
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En consecuencia, como tematicas generales
de la presente cartilla podremos encontrar el
significado que para la Iglesia tiene |la Pastoral
de la Salud, ademas de sus dimensiones
solidaria, comunitaria y politico-institucional;
las dolencias de la salud que mas prevalecen
en nuestra ciudad; las percepciones que surgen
de una pastoral de la salud arquidiocesana vy
parroquial; los desafios de nuestros tiempos
y, a través del texto, una serie de “pildoras”
pastorales que nos ayudan a iluminar el camino
para avanzar en la consolidacion de una pastoral
de la salud con objetivos y metas bien definidos.

Sin mas, esperamos que este material
contribuya a la accion evangelizadora de los
agentes de la pastoral de la salud y a todas
las personas para que sienten el llamado a
servir en medio de esta realidad, para avanzar
juntos, como Iglesia, a la luz del Cristo muerto y
resucitado, en la defensa de la altisima dignidad
de la persona humana.

“.Cada paciente es y serd siempre
un ser humano, y debe ser tratado
en consecuencia. Los enfermos,
como las personas que tienen una
discapacidad incluso muy grave,
tienen una dignidad inalienable

y una mision en la vida y nunca s
e convierten en simples objetos..”
(Papa Francisco,

Jornada Mundial del Enfermo 2017)
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1.
JQUEES
LA PASTORAL DE LA SALUD?

Nos dice el documento de Aparecida (418) que la Pastoral de la
Salud es la manera como la Iglesia da respuesta a los grandes
interrogantes de la vida y del sufrimiento, a la luz de la muerte
y resurreccion del Senor Jesus, convirtiéendose en un servicio
humanizador y evangelizador que hace presente los gestos y
palabras de Jesus para infundir consuelo y esperanza a los que
sufren (CELAM, 2010).

Es también un servicio (una diaconia) que comprende el
trabajo en favor de la justicia y la defensa de los derechos
de los mas débiles, y la sensibilizacion de esta realidad en la
sociedad y dentro de la labor pastoral de la Iglesia (CELAM,
2010), considerando la enfermedad de la persona, pero
también la realidad que le rodea. De alli que esta pastoral actue
sobre distintas dimensiones (Solidaria, Comunitaria y Politico-
institucional). Te invitamos a conocer mas sobre ello:
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LAS TRES DIMENSIONES
DE LA PASTORAL DE LA SALUD
(CELAM, 2010)

“El concepto de salud tiene
para nosotros, cristianos catdlicos,
ademas de lo corporal y lo mental,
la dimensién de lo espiritual, del tal modo
gue podamos decir: cuerpo y mente sano
en un espiritu también sano, esto es, en

un espiritu abierto a Dios, al préjimo y al
universo. Ese es el espiritu que estamos
llamados a fortalecer

en nuestra Arquididcesis de Cali”

(Mons. Dario de Jesus Monsalve).

D

Las tres dimensiones claves para realizar la mision de la Pastoral
de la Salud y que iluminan la vida parroquial y social son:

DIMENSION SOLIDARIA

En esta dimension es fundamental ser presencia de Jesus con
los enfermos, tanto al interior de las familias, las comunidades,
como en las instituciones de salud. Para hacer presencias, ten
en cuenta estas posibles acciones:

a la luz del Resucitado la realidad del dolor, de
sufrimiento, de enfermedad y de muerte. Dios en su infinita
misericordia te guiara para asumir esta labor. Pidele, y El te
acompanara. No tengas miedo de denunciar la cultura del
descarte a la que son sometidos enfermos o personas de
avanzada edad; ser solidarios implica que seas sensible frente
a la realidad del sufrimiento y que ayudes a rectificar practicas
que afectan la dignidad de la persona.

Como agentes de pastoral, recibiremos misiones
cada vez méas complejas vy dificiles; por eso debemos asumir
como una constante formativa lo humano, lo ético, bioético,
pastoral y espiritual. ¢ Qué tal si en nuestro grupo de pastoral
propiciamos grupos de estudio? Un buen comienzo puede ser
estudiar esta cartilla y luego podemos asesorarnos de personas
con mayor experiencia.

10
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el acompanamiento humano y cristiano a los enfermos
y sus familiares. Ten en cuenta que los enfermos no vendrén a
ti y que muchos tienen serias dificultades para ir a la Iglesia;
animate a visitarles, con mucho respeto y con el consentimiento
de familiares, a sus casas o instituciones en las que se
encuentren. No olvides respetar la libertad de conciencia y las
diferentes creencias religiosas de las personas que visitaras.

la creacion de voluntariados para el apoyo a
enfermos cronicos, terminales y a sus familiares. Recuerda que
tenemos una gran misién en la Pastoral de la Salud y que, para
hacerla de manera mas eficaz, debemos dejarnos acompanar
de otras personas con sensibilidad, vocacion y amor de Dios.

DIMENSION COMUNITARIA

En esta dimension es fundamental ser promotores y educadores,
coadyuvando a prevenir enfermedades y a promover estilos de
vida saludables. Para asumir esta labor ten en cuenta estas
posibles acciones:

la salud en un sentido amplio y trascendente que
implique cuidar la vida propia y comunitaria. Asi como eres
solidario con los enfermos, asume un papel activo promoviendo
habitos saludables que mejoren la calidad de vida y prevengan
enfermedades. Recuerda que en este aspecto hay mucho
por hacer, por ejemplo, proponer actividades deportivas a
nuestros vecinos como respuesta a la vida sedentaria u ofrecer
acompanamiento a jovenes solitarios que en muchas ocasiones
caen en depresion y optan por el consumo de drogas o el suicidio.

MESIONPLY |2 sabiduria ancestral y la religiosidad popular,
principalmente las relacionadas con la utilizacidon de los dones de
la madre naturaleza y el cuidado del medio ambiente. Recuerda
que en nuestras comunidades existen valiosos saberes y
conocimientos que pueden ser ejemplo para establecer relaciones
saludables y respetuosas de nuestra casa comun. Procura pues
proteger el agua, la tierra, el aire y la vida de todo ser.

CUIDA LA FORMACION capacitacion en los aspectos de

promocion de la salud, prevencion y en el manejo de situaciones de
emergencia; ten en cuenta que estamos ante niveles alarmantes
de adiccién al tabaco, alcohol y sustancias psicoactivas, que
requieren una comprometida prevencion en el entorno familiar. No
olvides tampoco que debemos fortalecer nuestras capacidades

i
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para reaccionar ante calamidades y catastrofes que puedan ser
ocasionadas por terremotos o inundaciones.

DIMENSION POLITICO - INSTITUCIONAL

En esta dimension el llamado es a permanecer vigilantes para
que las instituciones de salud (publicas y privadas) cumplan su
mision formativa, social, politica, ética, bioética y comunitaria.
Para asumir este desafio ten en cuenta estas posibles acciones:

a la humanizacion y evangelizacion de los
rabajadores del mundo de la salud; para ello, junto con el equipo
pastoral, construye estrategias para acercarte al personal del
centro de salud u hospital mas cercano. Por ejemplo, puedes
disenar campanas comunicativas, elaborar carteleras o
programar visitas y conversatorios que permitan intercambiar
ideas. También puedes generar alianzas con grupos de médicos
o asociaciones de usuarios que propendan a dignificar los
servicios de salud en tu comunidad.

Ias leyes, normas y mecanismos ciudadanos para
tutelar y defender los derechos de las personas enfermas y sus
familias. Recuerda que los ciudadanos podemos organizarnos
en Veedurias en salud, Asociacion o Liga de usuarios y en
Comités de ética hospitalaria (si requieres conocer mas sobre
estos mecanismos de participacion, te recomendamos estudiar
la Ley 850 del ano 2003)".

@Ia salud como un derecho fundamental del ser

umano y animate a participar activa y propositivamente en las
instancias oficiales que deciden las politicas de salud, a través
del control social y la gestion.

relaciones interinstitucionales (asistenciales vy
educativas) con el fin de desarrollar acciones y proyectos
comunes en beneficio de la poblacién y sus entornos
comunitario. Ten en cuenta que una de las principales dolencias
que se experimentan en nuestra ciudad region es la dispersion
y aislamiento de las instituciones a la hora de desarrollar su
labor en comunidad, de alli que el acompanamiento pastoral que
generes sea vital para propiciar un clima de comunion y sinergia
entre instituciones y comunidades.

1 Recomendamos el material de apoyo "Veeduria ciudadana en el sistema
general de seguridad social en salud. El control que defiende los Derechos
Humanos”, que podras encontrar en el portal virtual de Supersalud
o en el siguiente link: https://docs.supersalud.gov.co/PortalWeb/
ProteccionUsuario/OtrosDocumentosProteccionUsuario/cartilla%20
veeduria%20ciudadana.pdf

12
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2
¢CUALES SON
LAS DOLENCIAS DE LA SALUD
EN NUESTRO TERRITORIO?

“..Colaborar en la difusion
de una cultura respetuosa de la vidg,
la salud y el medio ambiente; un nuevo
impulso para luchar en favor del respeto
de la integridad y dignidad de las
personas, incluso a través de un enfoque
correcto de las cuestiones de bioética,

la proteccion de los mas débiles

v el cuidado del medio ambiente”
(Papa Francisco,

Jornada Mundial del Enfermo 2017).

Abordar la realidad del sistema de salud en la ciudad comporta
adentrarnos a una serie de padecimientos que van desde los mas
simples y cotidianos como solicitar una cita o estar en la sala de
espera de un centro de atencion, hasta los mas complejos como
la evidente deshumanizacion del servicio, la despersonalizacion
en la atencidn, la ineficacia administrativa y, en algunos casos,
la corrupcién. Sin embargo, entre el gran niumero de dolencias
que podrian senalarse, queremos presentarte tan solo tres y
dejarte un espacio para que en compania de tu grupo pastoral
puedas escribir otras falencias que identifiguen.

13
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Recuerda que no es suficiente quejarnos de los dolores;
hay que buscar, en compania de Dios y nuestros hermanos,
tratarlos, sanarlos y prevenirlos para que no vayan en
detrimento de nuestras vidas.

LOGICA ECONOMICISTA. El sistema de salud actual le
ha apostado a la preferencia de los factores econémicos,
llevandole a ofrecer un "servicio” como cualquier otra
actividad mercantil, sin reconocer el derecho a la salud de
los pacientes y el inexorable trato con auténtico sentido
humano. En este estado actual de las cosas, el paciente es
tan solo un cliente mas, que tiene "derecho” a un “servicio"
siempre y cuando pague por este, en el contexto de una
tendencia a cerrar y a privatizar el sistema publico de salud.

CARENCIAS DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS. Se
evidencia la carencia de salas y servicios especializados,
particularmente para la atencion pediatrica y gerontoldgica,
teniendo como resultado que la poblacion infantil y de
personas mayores terminen siendo gravemente afectadas.
A lo anterior se suma que estas poblaciones suelen entrar
en una suerte de dinamica del descarte, por los costos
econdmicos que suponen para los centros de atencién
meédica.

PERSONAL MEDICOINSUFICIENTEY CONFALENCIASPARA
LA HUMANIZACION. El déficit de personal especializado y
con un profundo compromiso ético y social, que disponga
de las competencias y del tiempo suficiente para la atencion
y el conocimiento a profundidad de sus pacientes. Esta
deficiencia entrana una apuesta de reduccion de costos que
le exige a los médicos la atencion de un mayor ndmero de
personas, convirtiéndose esto en una grave dolencia tanto
para pacientes como para personal médico. A lo anterior se
suman determinaciones legales que obligan alasinstituciones
y al personal médico a garantizar procedimientos contrarios
a sus principios eticos y de fe.

14
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SSERAN ESTAS DOLENCIAS LAS UNICAS EN NUESTRA

CIUDAD REGION? Ayudanos a identificar otros dolores que
requieran nuestra accion pastoral:

Escribe o dbyja @
algunas otras situaciones
de enfermedad y dolor que debamos superar

con nuestra accion pastoral
s )

15
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, 3.
¢CUAL ES EL ESTADO ACTUAL
DE LA PASTORAL DE LA SALUD
EN NUESTRA ARQUIDIOCESIS?

"l a Resurreccion de Jesus implica
la verdadera y completa salud del
ser humano, y es la gracia de esta
Resurreccion la que ayuda a entender
el dolor sin absolutizarlo,

sin obsesionarse, sabiendo que la salud
es un bien relativo, un medio

para el total bienestar de la persona”
(Mons. Dario de Jesus Monsalve).

La presencia de la Iglesia en el mundo de la salud, en los
territorios del Pacifico colombiano, ha sido una labor silenciosa
que ha venido dejando una importante huella. Muestra de ello
son las variadas fundaciones de centros de atencién médica
con nombres de santos o de sacerdotes que inspiraron con
su trabajo y ejemplo la atencidon de los servicios de salud y
la humanizacion de los mismos. En este sentido, la particular
presencia de la vida religiosa ha tenido una incidencia duradera
y significativa a lo largo de la historia. Con todo, en la actualidad
se reconoce la necesidad de seguir respondiendo con esa
presencia profética a las realidades del sufrimiento humano,
sobre todo en aquellos casos en los que parece no encontrarse
respuesta; necesidad también de ir al encuentro del préjimo

16
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marginado y desatendido, del que adolece de las deficiencias
del servicio médico, del que no tiene cobertura suficiente y
del que no cuenta con recursos economicos para pagar su
atenciéon. Son precisamente estas realidades tan cercanas vy
tan actuales las que urgen ser atendidas, vigorizando la vision
de una Pastoral de la Salud encaminada a mostrar, con metas
y propositos definidos el rostro esperanzador del Resucitado.

¢ A QUE RESPONDER AHORA
COMO AGENTES DE LA
PASTORAL DE LA SALUD?

Amaras al Senor tu Dios con todo tu corazon,
con toda tu alma, con todas tus fuerzas, con toda tu mente,

y al préjimo como a ti mismo
(Le 10,27).

CARECEMOS DEUNHORIZONTE CLARO Y DEFINIDO. Es forzoso
establecer tanto a nivel arquidiocesano como a nivel parroquial
unas metas y propdsitos bien definidos, que respondan con
actualidad evangélica a los padecimientos de mujeres y hombres.

ESTAMOS LIMITADOS A UNA ACTIVIDAD ASISTENCIAL.
Debemos desmarcarnos de una labor meramente asistencial y
apuntar a un acompanamiento integral, mas cualificado, en la
linea de la promocion de la dignidad humana y de la defensa de
las personas que padecen enfermedad. “Debemos ir mas alla.”

SE PERCIBE UN DISTANCIAMIENTO ENTRE IGLESIA Y DEMAS
INSTITUCIONES. Tenemos una deuda en cuanto al acercamiento
y al didlogo fraterno con otras instituciones del orden publico y
privado que estan dedicadas a los servicios de salud.

SE EVIDENCIA VACIOS EN LA FORMACION. Se nos hace
necesaria la implementacion de un programa de formacion
continuada, que comprenda las dimensiones espiritual, moral,
teolégica, psicosocial, politica y en salud de los agentes
pastorales y de sacerdotes que acompanen esta labor.

PARECE QUE ESTAMOS HACIENDO SIEMPRE LO MISMO.
Debemos renovarnos creativamente. Esto supone hacer énfasis
en el acompanamiento, la escucha terapéutica, la relacion de
ayuda, la acogida vy el didlogo con las personas enfermas, sus
familias y el personal médico.

17
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4

s CUALES SON NUESTROS
DESAFIOS?

‘La fuerza de la Resurreccion

nos permite darle un sentido al dolor
v unir los sufrimientos humanos

a los padecimientos de Cristo,

que asume todas nuestras dolencias
y nos sana, con sus heridas,

de todas nuestras enfermedades”
(Mons. Darfo de Jesus Monsalve).

LA "ORGANIZACION", LA “FORMACION" Y LA “ACCION" son
categorias que se constituyen en necesidades sentidas vy
reiterativas, que van y vienen haciendo eco de una realidad que
urge en las parroquias y en los agentes de pastoral de la salud
a lo largo y ancho del territorio arquidiocesano, y que tienen su
razon de ser en la necesidad de evitar improvisar en la vivencia
evangélica del servicio. Esta nueva conciencia ha de servir para
responder al llamado de hacer frente al sufrimiento humano y
de ser instrumentos de la misericordia que se hace cercana al
necesitado con actualidad profética.

18
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LA ORGANIZACION

Desafio 1: generar procesos que contribuyan a consolidar
una diaconia de la salud, con metas y objetivos definidos
y organizados, que articulen la labor pastoral a nivel
arquidiocesano y parroquial.

Es importante planificar las acciones y articularlas sobre la
base del reconocimiento del trabajo realizado, observando la
necesidad de fundar dicha articulacion en la generacion de lazos
entre instituciones eclesiales y centros dedicados a la salud,
y de ajustar este trabajo a los lineamientos del Plan Pastoral
Arquidiocesano (1. “Eucaristia, columna vertebral de la Iglesia”;
2. "El domingo, dia de la comunidad que celebra”; 3. “La familia y
la vida"; 4. "La escuela discipular”, y 5. “La caridad como camino
de reconciliaciéon”)?.

LA FORMACION

Desafio 2: implementar un programa de formacion
arquidiocesano orientado a las parroquias, con contenidos
de orden: espiritual, pastoral, moral, teologico, psicosocial,
tecnico, en politicas de salud, tanto para agentes de pastoral
como para sacerdotes, diaconos y voluntarios que acompanan
esta labor.

Es necesaria una formacion que responda a las exigencias de
nuestros tiempos y que, por lo mismo, se proponga pensar en
contenidos multitematicos y multidisciplinares que integren la
realidad actual (ver), la sabiduria de la doctrina eclesial (juzgar),
y la actividad propia del mundo de la salud y de los derechos
humanos (actuar).

LA ACCION

Desafio 3: promover la movilizacion de los agentes de pastoral
en espacios de participacion para el debate publico y para la
exigibilidad de derechos en salud.

Se hace necesario salir del encierro en los templos, para
empezar a aplicar aquella invitacion del Papa Francisco de ser
una “Iglesia en salida" que fomenta y que va al encuentro de
la persona sola y desamparada (Evangelii Gaudium, 19, 25,

2 Para ampliar esta informacion puede acercarse al Plan Pastoral 2017-
2022 de la Arquidiccesis de Cali.

19
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220, 239), pero que también sale de su zona de confort para
participar en espacios publicos en tanto apuesta profética, en
tanto forma de hacer presencia significativa en el mundo de
la salud, haciendo vida la mision evangelizadora de Jesus, que
se hizo presente, como buen samaritano, en las realidades de
nuestros hermanos y hermanas sufrientes.

f
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*“Maria, Salud de los enfermos,
es para todes los seres humanos
garante de la ternura del amor de Dios
vy modelo de abandono a su voluntad:;

y la fe, alimentada por la Palabra

y los Sacramentos, la fuerza para amar
a Dios y a los hermanos

en la experiencia de la enfermedad”
(Papa Francisco,

Jornada Mundial del Enfermo 2017).

COLOFON
LA RELACION ENTRE
DEVOCION MARIANA Y SALUD

Nuestra ciudad tiene una estrecha relacion con la figura de la
Virgen Maria y también con la advocacion de los Remedios. Para
ello debemos tener presente que anos después de la fundacion
de Cali, en el ano 1580, estando los religiosos mercedarios en
la iglesia de la Merced, un indigena de El Queremal visito a Fray
Miguel de Soto, sacerdote de esta comunidad, y le narré que en
lo profundo de la montana, en las canadas de El Queremal, habia
incrustada una imagen muy parecida a la Virgen de las Remedios,
y que era muy venerada y muy querida por todos los indigenas.

Al escuchar esto, el religioso Miguel se hizo trasladar hasta
el lugar descrito por el indigena, y alli comprobé la imagen
de la Virgen tallada en una piedra. Dicha imagen después fue
trasladada a la ciudad de Cali, tiempo desde el cual se empezo a
generar un culto de veneracién a Maria a través de esa imagen
que, de particular manera, mostraba al Nino Jesus poniendo una
de sus manos en el pecho de la Virgen, mientras que con la otra
sostenia un chontaduro. Esa imagen, llamada por los indigenas
la “Cimarrona” o la "Montanerita”, era también invocada por
ellos con el nombre de la Virgen de los Remedios, porque a ella
acudian los indigenas en las pestes como auxilio en medio de la
enfermedad (Salus Infirmorum: salud de los enfermos).

Esta pequena historia nos sirve para resaltar que desde los
inicios de nuestra ciudad existe una especial relacion entre la
salud humana vy la religiosidad cristiana catdlica a través de la
presencia de la Bienaventurada Virgen Maria.
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ORACION
DEL AGENTE DE PASTORAL DE LA SALUD

Tranquiliza, Senor, mi paso apresurado,
vuélveme un instrumento mas eficaz
de tu misericordia.

Bendice mi mente
para que no sea indiferente o insensible,
sino que esté atento a las necesidades
del hermano que sufre.

Bendice mis ojos,
para que estén abiertos
a reconocer tu rostro en el rostro de cada enfermo
y llévame a descubrir la luz
y los tesoros interiores de cada uno.

Bendice mis oidos
para que acojan las voces
de los que piden ser escuchados
y responden a los mensajes
de los que no saben expresarse en palabras.

Bendice mis manos
para que no permanezcan cerradas e indiferentes,
sino que transmitan calor y proximidad
a quien necesita de una mano amiga.

Bendice mis labios
para que no pronuncien frases
hechas de palabras vacias,
sino transmitan comprension y carino
escondidos en un corazon que ama.

Bendice mis pies, Senor,
para que pueda dejar huellas
de mi paso por este mundo
y contribuya a promover el didlogo silencioso
del enfermo contigo.

Amén.
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“En el mundo de la salud
hoy mas que nunca requerimos
de objetivos precisos
y metas bien definidas,
en el espiritu mismo de nuestra
mision arquidiocesana,

a fin de responder a la realidad
del sufrimiento humano,

a esta realidad que no encuentra
respuesta ni atencion,
sino que se convierte
en un clamor en la soledad,
en el vacio, un clamor
que no encuentra compasion”.

(Monsefior Dario de Jests Monsalve)
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